多维度生理指标的健康衰老评估体系，能够利用常规体检指标计算出一个量化的健康衰老评估指数( 该指数可称为生物年龄、表型年龄、生理年龄或其他等效名称，下同)，用于反映个体生物学衰老程度及慢病风险。体系需同时具备基层公卫适配功能及临床精准评估功能，并基于我院统一的区域慢病管理集成平合部署，用于平台内居民衰老速度评估、慢病高风险人群预警、分层管理及随访效果量化分析，为区域慢病全生命周期管理提供科学工具。
