
医务人员不献血？辟谣！

关于无偿献血，民间众说纷纭，除了认同与赞扬，一些谣言也传播甚广：“无偿献

血伤害身体，你看医生都不献血的”，“无偿献的血都让医院拿去卖钱了”，“献血会得传

染病”......百闻不如一见，谣言止于智者，今天，就让小编带你一起，看看四院人的献

血风采。

3月 7 日上午，自贡市中心血站的两辆采血车徐徐驶入自贡市第四人民医院檀木林

院区中心广场，此时，已有数名四院医务人员在此等候，准备为复苏的初春增加一些生

机:他们准备捐献自己的热血，为需要用血的病患带去复健的希望。

准备献血的医务人员排起了长队

各项准备工作完成后，现场医务人员依次排队检测并陆续登上献血车进行爱心献

血。

大家有序完成采血前信息采集及初检



四院医务人员献血风采

据悉，此次四医院共有 173 人次参加献血，其中有临床一线的医护人员和行政后勤

人员，还有许多安保及物业服务人员也参与了献血，当日共计献血 53650ml。作为守护

患者输血安全的输血科工作人员，我们深知血液资源的宝贵与稀缺，此次我科共有 6人

参与献血，共计献血 1950ml。汩汩血流经过严格检验，将制作成不同的血液产品汇入

临床病患的体内，为生命助力，为健康加油。

无偿献血关乎国民生命安全，输血科医务人员深知这一点并时刻牢记自己乐于奉献

的职业道德，在过去多年时间里，多人多次献血超过 2000ml，为拯救病患奉献自己的

绵薄之力。

输血科多人献血超过 2000ml



众所周知，血液是不可生产替代的宝贵资源，关键时刻是拯救生命最重要的支点，

诸如车祸创伤、急性消化道失血、产妇出血等患者，短时间内血液快速丢失，机体缺血

缺氧甚至出现休克危及生命，只有输血能纠正其氧供，拯救患者于旦夕。每年都有许多

热血勇士参与到无偿献血的队伍中，医务人员在守护健康的一线，更是责无旁贷，有调

查显示，医务人员献血者占总献血者的 3.73%，当白衣天使们卷起袖管奉献热血，“医生

不献血”的谣言不攻自破。

无偿献血对身体并无害处，定期献血可以刺激骨髓造血功能，降低血液粘度，预防

心脑血管疾病，献血后新产生的血细胞可以更好的运输氧气与营养，而且具有更强的抗

病能力。我们每个人都可以积极参与无偿献血，志愿宣传无偿献血，奉献一滴热血，拯

救生的希望。
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